,,KAŻDY MOŻE ZOSTAĆ MISTRZEM’’
Pozalekcyjne zajęcia sportowe w PG 7
	Dzień tygodnia

	Godzina
	Rodzaj zajęć
	Prowadzący

	Poniedziałek
	14.30-16.00
	Sport i Rekreacja

· Piłka siatkowa dziewcząt

· Badminton

· Lekkoatletyka
	Joanna Kot-Bryła

	Poniedziałek
	14.30-16.00
	Zespołowe Gry Sportowe

· Piłka siatkowa chłopców 

· Tenis stołowy 
	Dariusz Żerdecki



	Wtorek
	14.30-16.00


	Zajęcia Sportowe

· Step aerobic                  ( 1-szy wtorek  miesiąca)

· Hip -hop                        (drugi wtorek miesiąca)

· Piłka nożna dziewcząt   (trzeci tydzień miesiąca)

· Rozgrywki sportowe      (ostatni tydzień miesiąca)

	Justyna Drążek

	Środa

	14.30-16.00


	Szkolna Liga Piłki Nożnej
· Klasy I   –sze

· Klasy II  – gie

· Klasy III – cie


	Bogdan Wiater

	Czwartek


	14.30-16.00
	Zespołowe Gry Sportowe

· Piłka koszykowa chłopców i dziewcząt


	Paweł Franek


	Czwartek


	14.30-16.00
	Zajęcia Sportowe

· Nordic Walking             (1-szy czwartek miesiąca)

· Rozgrywki sportowe     (drugi czwartek miesiąca)

· Wyrównywanie szans   (trzeci czwartek miesiąca)

· Gimnastyka korekcyjna (ostatni tydzień miesiąca)

	Dorota Szczepanik



	Poniedziałek

ostatni poniedziałek  miesiąca
	14.30-15.15
	Szkolne Koło Ratownictwa Medycznego

· Wykłady

· Pokaz
· Warsztaty


	Joanna Kot-Bryła



	Poniedziałek


	14.30-16.00
	Rozgrywki sportowe



	Regina Stykała




